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№ Группы 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Время НОД Время НОД Время НОД Время НОД Время НОД 

 Первая 
младшая 

№1 
«Малышок

» 

8:45-8.55 Музыкальное 9:00-9:30 Физкультура 9:00-9:30 Развитие речи 8:45-8.55 Музыкальное 9:00-9:30 Физкультура 

16:00-16:30 Развитие речи 16:00-16:30 
Познавательное 

развитие 
16:00-16:30 

Физкультура на 
улице 

16:00-16:30 Лепка 16:00-16:30 
Рисование 

 

Первая 
младшая 

№2 
«Подсолну

шки» 

9.00-9.10    

9.15-9.25 
Рисование 

9.00-9.10    

9.15-9.25 

Познание 

(Формирование 
целостной картины 
мира расширение 

кругозора 
,формирование 
элементарных 

математических 
представлений) 

8.45-8.55 Музыкальное 
9.00-9.10    

9.15-9.25 
Развитие речи 8.45-8.55 Музыкальное 

16.00-16.10 
Физическая 

культура 
17.00-17.10 

Физкультура на 
улице 

15.45-15.55    

16.00-16.10 
Развитие речи 16.00-16.10 

Физическая 
культура 

15.45-15.55    

16.00-16.10 
Лепка 

3 средняя 
«Акварельк

и» 

9.00 – 9.20 

Формирование 
целостной картины 
мира расширение 

кругозора 

9.00 – 9.20 Развитие речи 9.00 – 9.20 

Формирование 
элементарных 

математических 
знаний 

9.00 – 9.20 Рисование 9.00 – 9.20 Аппликация/лепка 

16.00 – 16.20 Физкультура 9.30 – 9.50 Музыкальное 9.35 – 9.55 Музыкальное 10.00 – 10.20 Физкультура 10.30 – 10.45 Физкультура на улице 

4 
подготовит

ельная к 
школе  

«Солнышко
» 

9.00-9.30 

Формирование 

целостной картины 
мира расширение 

кругозора 

9.00-9.30 Азбука творчества 9.00-9.30 Ф.Э.М.П. 9.00-9.30 

Формирование 

целостной картины 
мира расширение 

кругозора 

9.00-.30 Развитие речи 

9.40-10.10 
 

Рисование 
9.40-10.10 Ф.Э.М.П. 9.40-10.10 Развитие речи 9.40-10.10 Рисование 9.40-10.10 Лепка/Аппликация 

12.00-12.30 Физкультура 12.00-12.30 Музыкальное 12.00-12.30 Физкультура 12.00-12.30 
Физкультура на 

улице 
12.00-12.30 Музыкальное 

5 
подготовит

ельная к 
школе 

«Фонарики
» 

9:00-9:30 
Ознакомление с 

окружающим миром 
9:00-9:30 Развитие речи 9:00-9:30 Музыкальное 9:00-9:30 Физкультура 9:00-9:30 Познавательное 

9:35-10:05 ФЭМП 9:35-10:05 Лепка/Аппликация 9:35-10:05 ФЭМП 9:40-10:10 Развитие речи 9:35-10:05 Рисование 

11:00-11:30 
Физкультура на 

улице 
12:00-12:30 Физкультура 10:15-10:45 Рисование 

  
11:00-11:30 Музыкальное 

6 

Старшая  
9.00-9.25 Музыкальное 9.00-9.25 

Формирование 

целостной картины 
9.00-9.25 ФЭМП 9.00-9.25 Музыкальное 9.00-9.25 Физкультура 



группа 
«звездочки

» 

мира расширение 
кругозора 

9.35-10.00 Развитие речи 10.10-10.35 Физкультура 9.35-10.00 Развитие речи 9.35-10.00 
Ознакомление с 
миром природы 

9.35-10.00 
Рисование 

 

15.40-16.05 
Рисование 

 
15.40-16.05 Лепка / Аппликация 10.10-10.35 

Физкультура на 
улице     

7 старшая 
«Семицвет

ики» 

9.00-9.25 Рисование 9.00-9.25 

Формирование 
целостной картины 
мира расширение 

кругозора 

9.00-9.25 ФЭМП 9.00-9.25 
Ознакомление с 
миром природы 

9.00-9.25 Рисование 

10.10-10.35 Музыкальное 11.00-11.25 Физкультура 9.35-10.00 Развитие речи 10.10-10.35 Музыкальное 10.10-10.35 Физкультура 

15.40-16.05 Развитие речи 15.40-16.05 Лепка / Аппликация 16.30-16.55 
Физкультура на 

улице     

8 средняя 
группа « 

Фантазеры» 

9.05 – 9.25 

Формирование 
целостной картины 
мира расширение 

кругозора 

9.025– 9.25 Развитие речи 9.00 – 9.20 ФЭМП 9.00 – 9.20 Лепка / Аппликация 9.05 – 9.25 Рисование 

12.00-12.20 Музыкальное 9.35-9.55 Физкультура 
 

Физкультура на 

улице 12.00-12.20 Музыкальное 9.35-9.55 Физкультура 

9 младшая 
группа 

«Радуга» 

9.00.-9.15 

Формирование 
целостной картины 
мира расширение 

кругозора 

9.00.-9.15 

Аппликация/ 

Лепка 
9.00.-9.15 

Развитие речи 9.00.-9.15 Рисование 9.00.-9.15 ФЭМП 

15.15 
Физкультура 

15.15-15-30 Музыкальное 
 

Физкультура на 

улице 9.40-9.55 Музыкальное 
9:30 Физкультура 

10 Вторая 
младшая 
группа 

«Здоровячк
и» 

9.00-9.15 

Формирование 
целостной картины 
мира расширение 

кругозора 

9.00-9.15 Физкультура 9.00-9.15 Рисование 9.00-9.15 Развитие речи 9.00-9.15 Аппликация 

15.15.-15.30 Музыкальное 9.25-9.40 ФЭМП 10.00-10.15 Музыкальное 9.35-9.50 Физкультура 
 

Физкультура на улице 

1 лог гр 
«Почемучк

и» 

9.00 – 9.25 

Ознакомление с 
предметным 

окружением/Ознако
мление с миром 

природы 

9.00 – 9.25 Развитие речи 9.00 – 9.25 

Развитие 
познавательно- 

исследовательской 
деятельности/Озна

комление с 
социальным 

миром 

9.00 – 9.25 Развитие речи 9.00 – 9.25 Рисование 

9.35 - 10.00 Физкультура 9.35 - 10.00 ФЭМП 9.35 - 10.00 Физкультура 11.10 – 11.35 
Физкультура на 

улице 
9.35 - 10.00 Музыкальное 

10.10.-10.35 Аппликация/Лепка 11.10 – 11.35 Музыкальное 10.10.-10.35 Рисование 
    

2  
логопедиче

ская  
группа 

«Веселые 
ребята» 

9.00-9.30 Физкультура 9.00-9.30 Музыкальное 9.00-9.30 Физкультурное 9.00-9.30 Логопедическое 9.00-9.30 Музыкальное 

9.40-10.10 Логопедическое 9.40-10.10 ФЭМП 9.40-10.10 Логопедическое 9.40-10.10 ФЭМП 9.40-10.10 Логопедическое 



10.20-10.50 Лепка/Аппликация 10.20-10.50 Рисование 10.20-10.50 
Ознакомление с 

природой 
10.20-10.50 

Физкультура на 
улице 

10.20-10.50 Рисование 

3 
логопедиче
ская группа 

«Сказка» 

9.00 - 9.30 

Ознакомление с 

предметным 

окружением(миром 

природы)/ 

логопедическое II 

подгр. 

9.00 - 9.30 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности / 

ознакомление с 

социальным миром 

9.00 - 9.30 

Развитие речи / 

логопедическое I 

подгр. 

9.00 - 9.30 

Развитие речи / 

логопедическое I 

подгр. 

9.00 - 9.30 

Рисование / 

логопедическое I 

подгр. 

9.40 - 10.10 

Ознакомление с 

предметным 

окружением(миром 

природы)/ 

логопедическое II 

подгр. 

9.40 - 10.10 ФЭМП 9.40 - 10.10 

Развитие речи / 

логопедическое II 

подгр. 

9.40 - 10.10 

Развитие речи / 

логопедическое II 

подгр. 

9.40 - 10.10 

Рисование / 

логопедическое II 

подгр. 

10.20 - 10.50 

 

Физкультура 

 

10.20 - 10.50 Музыкальное 10.20 - 10.50 Физкультура 10.20 - 10.50 ФЭМП 
10.20 -10.50 

 

Музыкальное 

 
15.50 - -16.20 Аппликация / лепка 15.50 - 16.20 Рисование 11.45 - 12.15 

Физкультура  на 

улице 

ГКП 
«Пчелки» 

9.10 - 9.20 
Ознакомление с 

окружающим миром 
9.10 -9.20 Развитие речи 9.10 -9.20 Рисование 9.10 - 9.20 Развитие речи 9.10 -9.20 Лепка 

10.40-10.50 Музыкальное 9.30 - 9.40 Физкультура 11.10 - 11.20 
Физкультура на 

улице 
10.40-10.50 Музыкальное 9.30 - 9.40 Физкультура 

16.00 - 16.10 Музыкальное 16.30 - 16.40 Развитие речи 16.30 - 16.40 Рисование 16.00 - 16.10 Музыкальное 16.30 - 16.40 Лепка 

16.30 - 16.40 
Ознакомление с 

окружающим миром 
16.50 - 17.00 Физкультура 17.00 - 17.15 

Физкультура на 
улице 

16.30 - 16.40 Развитие речи 16.50 - 17.00 

Физкультура 
 
 

 

 


